CO RODZICE POWINNI WIEDZIEC O GOTOWOSCI SZKOLNEJ?

Dojrzatos¢ szkolna, gotowos¢ szkolna, przygotowanie do szkoty to terminy
uzywane raczej zamiennie i to zaréwno u nas, jak i w innych krajach.

Podstawe zréznicowania tych poje¢ moze stanowic¢ zaréwno zrozumienie istoty
i mechanizméw proceséw dojrzewania, jak rowniez roli uczenia sie w procesie
rozwojowym. W pierwszym przypadku wychodzi sie z zatozenia, ze dokonujgce
sie w dziecku zmiany rozwojowe majg charakter spontaniczny i wigzg sie z
dojrzewaniem. Dojrzatosc traktuje sie jako etap w procesie rozwoju
utozsamianego z dojrzewaniem, charakteryzujacy sie wrazliwoscig na
oddziatywania zewnetrzne, ktdre mogg modyfikowad i kierunek, i dynamike
zmian, jakie zachodzg w rozwoju.

W drugim przypadku zaktada sie, ze istnieje mozliwos¢ ¢wiczenia,
ksztattowania pewnych wtasciwosci dziecka, stwarzajgca szanse osiggniecia
dojrzatosci szkolnej. Tu wiec zwraca sie uwage na moment ,,przygotowania”,
czy ,gotowosci” do podjecia zadan szkolnych. Niektérzy autorzy twierdza, ze
gotowos( nie jest stanem, na ktory wystarczy czekag, ale trzeba jg wyksztatcic.

W miare jak przedstawiciele psychologii rozwojowej zaczeli koncentrowac
uwage na mechanizm interakcji dojrzewania i uczenia sie , a badania nad
dojrzatoscia szkolng wykazaty, ze mozliwosci uczenia sie odpowiadajq za
osiggniecie tej dojrzatosci zmienito pojecie dojrzatosci szkolnej.

Dzis$ juz dojrzatos¢ szkolng traktuje sie nie tylko jako zalezng od wewnetrznych
procesow dojrzewania, lecz jako wspdtmiernie do wspierajgcych dziecko lub
hamujgcych wptywoéw srodowiska oraz fgcznie jako wynik interakcji miedzy
zdatnym do szkoty dzieckiem a srodowiskiem rodzinnym i wychowaniem
przedszkolnym.

Problemem dojrzatosci badZ gotowosci szkolnej zajmowali sie gtdéwnie
psychologowie rozwojowi i wychowawczy, a takze pedagogowie, jako Ci, ktdrzy
sg wspotodpowiedzialni za losy dziecka w przedszkolu i w szkole. Poszukiwano
odpowiedzi na pytanie, ktére wtasciwosci rozwoju dziecka stanowig o jego
dojrzatosci szkolnej i na jaki wiek jego zycia przypada opanowywanie tych
wtasciwosci niezbednych do podejmowania nauki w szkole. Zwrdcono réowniez
uwage na to, ze samo okreslenie stopnia dojrzatosci szkolnej nie stanowi
jeszcze o jego karierze szkolnej. Losy szkolne dziecka zalezg rowniez od
organizacji i metod pracy szkoty, od stosunkéw miedzy nauczycielem, dzieckiem



i jego rowiesnikami, od warunkow zycia i metod wychowania domowego, a
takze i od zdrowia dziecka.

W tych badaniach nad dojrzatosciag szkolng i wtasciwosciami dziecka brano pod
uwage takie cechy, jak spostrzegawczos¢ , umiejetno$¢ obserwacji, zdolnos¢
rozumowania, zaséb stow, zdolno$é wykonywania zadan arytmetycznych i
wspotdziatania, wykonywania polecen. Naukowcy zaczeli zastanawiac sie ,
ktdre z tych czynnikéw jest podstawg dla dojrzatosci szkolnej?

Przyjeto w nich zatozenie, ze dziecko podejmujgce obowigzki szkolne powinno z
zainteresowaniem i wytrwatoscig wykonac zadanie przeznaczone dla jego
wieku, podporzgdkowac sie panujgcym w grupie zasadom wspotzycia i
wspotdziatania oraz umie¢ dostrzegad i odtwarzac znaki graficzne co najmnie;j
cztery do pieciu jednostek.

Podsumowujgc mozna stwierdzi¢, ze pomysiny start w szkole dziecka i
jego dalsze losy szkolne uwarunkowane sg przez poziom rozwoju fizycznego,
umystowego i emocjonalno — spotecznego, a uwarunkowania te sg zalezne od
oddziatywania Srodowiska.

Za dziecko dojrzate do nauki szkolnej uwaza sie takie, ktére chce sie uczy¢,
interesuje sie czytaniem i pisaniem.

W procesie wychowania przedszkolnego nie istnieje jakas wyizolowana
droga przygotowania dziecka do szkoty. Catoksztatt oddziatywan dydaktycznych
i wychowawczych stuzy temu celowi, cho¢ nie jest to cel jedyny, gdyz
przedszkole przygotowuje nie tylko do petnienia roli ucznia lecz takze do innych
rol, ktore przyjdzie mu petni¢ w przysztosci.
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